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#iocucinofresco, chef
in diretta dal Mercato
di Milano
Lunedì 18 gennaio verrà inaugurata la nuova
stagione delle dirette Instagram di Foody, Mercato
Agroalimentare Milano e Associazione Le Soste,
rappresentante dell'eccellenza della ristorazione
italiana dalla fondazione di Gualtiero Marchesi nel
1982.
 

Le due forze rinnoveranno l'unione, suggellata dal Protocollo d'Intesa culturale firmato il 20 dicembre 2019,
per una causa cara ad entrambe: la promozione dell'utilizzo, ci si augura crescente e trasversale, del
"fresco" d'eccellenza nelle cucine, professionali e amatoriali.
 
A partire dal 18 gennaio 2021, promuovere la filiera alimentare del "fresco" con i principi di qualità,
sostenibilità e stagionalità avrà una forma, quella della diretta, e un nome, #iocucinofresco.
L'invito è quello di aprire le porte di casa ad un viaggio che si articolerà in due momenti. 
 
Durante la prima diretta della mattinata, delle ore 8.00, all'interno del Mercato Agroalimentare di Milano
l'appuntamento sarà all'insegna dell'informazione su una spesa fresca e consapevole, guidata
dall'esperienza dei migliori chef del panorama milanese e lombardo (Giancarlo Morelli, Viviana Varese,
Umberto De Martino...). Gli Chef incontreranno i Produttori del Mercato, e con loro racconteranno i
prodotti scelti di volta in volta, varietà e specie, stagionalità, caratteristiche nutrizionali e zone di
provenienza.
 
L'innovazione risiede nella seconda diretta, delle ore 10.00, quando le porte si spalancheranno sulla
cucina dello chef che eseguirà una ricetta per valorizzare a suo modo la materia prima d'eccellenza
selezionata nella diretta precedente.
 
Lunedì ad intervenire saranno Cesare Ferrero, Presidente Sogemi (società proprietaria delle aree su cui
sorge il Mercato Agroalimentare di Milano), e Claudio Sadler, Presidente Le Soste, che illustreranno la
realtà del Mercato Agroalimentare Milano, l’ampiezza della gamma dei prodotti freschi, le qualità, la
tracciabilità dei prodotti e delle garanzie di sicurezza alimentare, e come questi principi sposino
perfettamente la ristorazione italiana d'eccellenza in una sinergia virtuosa di valorizzazione del patrimonio
agroalimentare e della filiera del “fresco”.
 
A mediare gli incontri sarà Anna Prandoni, giornalista e scrittrice, che si occupa da oltre vent’anni di
enogastronomia. Dirige Gastronomika, il quotidiano dedicato al cibo su Linkiesta. 
Ogni diretta si terrà simultaneamente sul profilo Instagram di @foody_mercatimilano e sul profilo dello chef
ospite o della moderatrice (il profilo invitato da @foody_mercatimilano verrà comunicato di volta in volta).
Per seguire gli sviluppi della campagna seguire i profili Instagram @foody_mercatimilano
@associazionelesoste @multiverso_comunicazione 
 
 
Elenco le prime quattro dirette:
 
Lunedì 18 Gennaio h. 11.30 
Cesare Ferrero (Presidente Sogemi), Claudio Sadler (Presidente Le Soste)
Introduzione
 
Lunedì 8 Febbraio h. 8.00 diretta dal Mercato Agroalimentare Milano
h. 10.00 diretta dalla cucina dello chef ?Umberto de Martino (Ristorante Umberto De Martino, San Paolo
d’Argon BG)
tema: Ortofrutta
 
Mercoledì 3 marzo h. 8.00 diretta dal Mercato Agroalimentare Milano
h. 10.00 diretta dalla cucina dello chef 
Giancarlo Morelli (Bulk, Milano)
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Ingrosso Sogemi
Foody

Leggi altri articoli su:

tema: Carne
 
Mercoledì 24 marzo h. 8.00 diretta dal Mercato Agroalimentare Milano
h. 10.00 diretta dalla cucina della chef 
Viviana Varese (VIVA, Milano)
tema: Pesce
 
Fonte: Foody-Sogemi

 

Altri articoli che potrebbero interessarti:

Tra problemi di qualità e
timori per il futuro

Ingrosso, rincari per peperoni, melanzane e
zucchine

Frutta, verdura e agrumi: così a
Torino

«Terminare la merce da vendere è
un'impresa»

Nuova piattaforma, Sogemi
accelera
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Tasse non pagate, nei guai
grossista pugliese

Ingrosso, segnali di risveglio dei
prezzi

Ingrosso, festività senza sussulti

I frutti del Natale sotto la lente di
Italiafruit

Sviluppo dei Mercati, il nodo è la
logistica sostenibile

Orticole, un mercato stagnante
che vive alla giornata

Caab, un convegno sulla sostenibilità
logistica

Data pubblicazione: 15/01/2021

Url:  link originale

 

ITALIAFRUIT.NET
 

 #IOCUCINOFRESCO, CHEF IN DIRETTA DAL MERCATO DI MILANO

 
Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

SO.GE.M.I. SPA WEB 3

Data pubblicazione: 15/01/2021

Apri il link

http://www.italiafruit.net/DettaglioNews/58009/mercati-e-imprese/iocucinofresco-chef-in-diretta-dal-mercato-di-milano


Crisi ingrosso, la speranza del
patriottismo

Kiwi sotto la lente di Italiafruit

Ingrosso, la debacle
dell'Immacolata
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Rimini
4-6 Maggio 2021
 

MACFRUT 2021 

Parma 
4-7 Maggio 2021   

CIBUS 

Berlino & Online
18-20 Maggio 2021
 

FRUIT LOGISTICA 

Milano 
17-20 Maggio 2021

TUTTOFOOD 

Online
28-30 Settembre 2021 

MACFRUT DIGITAL  

leggi tutto

York (Regno Unito)
4-7 Ottobre 2021 
 

SIMPOSIO MONDIALE
DELLE CAROTE 

leggi tutto
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