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Andamento prezzi medi prevalenti negli ultimi 12 mesi
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TOTALE MERCATO AGRUMI FRUTTA ORTAGGI PRODOTTI ESOTICI

→ +0,38% del prezzo medio 
del totale mercato
→ -2,03% del prezzo medio 

della frutta
→ +5,13% del prezzo medio 

degli ortaggi

VARIAZIONE GENNAIO 
2024 VS GENNAIO 2025:
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Il quadro macroeconomico di inizio 2026 conferma una fase di inflazione contenuta in Italia. Secondo gli 
ultimi dati ufficiali ISTAT disponibili (dicembre 2025), l’inflazione generale si attesta intorno all’1,2% su base 
annua, su livelli nettamente inferiori rispetto ai picchi del biennio 2022-2023, segnalando un progressivo 
ritorno alla stabilità dei prezzi.
La componente alimentare mostra una dinamica leggermente più sostenuta rispetto all’indice generale, ma 
in chiara decelerazione nel corso del 2025, con tassi annui stimati intorno al 2–2,5%. In tale contesto, il 
cosiddetto carrello della spesa continua a registrare variazioni positive, seppur più moderate rispetto agli anni 
precedenti.

Per quanto riguarda frutta e verdura al dettaglio, le evidenze indicano un andamento eterogeneo, fortemente 
influenzato da stagionalità e disponibilità di prodotto. Le variazioni di prezzo risultano generalmente più 
contenute rispetto al passato, ma con differenze marcate tra referenze e periodi, riflettendo dinamiche di 
offerta e filiera piuttosto che pressioni inflattive generalizzate.
Nel complesso, il contesto di gennaio è caratterizzato da un’inflazione sotto controllo, mentre il comparto 
ortofrutticolo continua a mostrare una maggiore volatilità dei prezzi, coerente con il ruolo anticipatore e più 
reattivo dei mercati rispetto al canale retail.

Mercato ortofrutticolo
Principali evidenze nel confronto con il mercato al dettaglio
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Variazione principali referenze
I movimenti delle principali referenze altovendenti

REFERENZE GENNAIO 2025 DICEMBRE 2025 GENNAIO 2026
MEDIA MIN 

GENNAIO 2026

MEDIA MAX 

GENNAIO 2026

VARIAZIONE GENNAIO 

2026 SU GENNAIO 2025

VARIAZIONE GENNAIO 2026 

SU DICEMBRE 2025

BANANE 1,32 1,31 1,34 1,31 1,34 1% 2%

POMODORI 2,86 2,33 2,59 2,48 2,64 -9% 11%

ZUCCHINE 1,82 2,62 3,38 3,16 3,59 86% 29%

ARANCE 1,35 1,46 1,25 1,11 1,39 -8% -15%

CLEMENTINE 1,67 1,35 1,77 1,59 1,94 6% 31%

MANDARINI 1,38 1,58 1,43 1,42 1,44 3% -10%

MELANZANE 2,94 2,62 3,07 2,90 3,14 5% 17%

MELE 1,64 1,72 1,72 1,70 1,73 5% 0%

PATATE 0,74 0,62 0,65 0,63 0,66 -12% 4%

PERE 2,06 2,19 2,11 2,03 2,15 2% -3%

Zucchine → sono tra le referenze che hanno reagito in modo più immediato alle gelate. Il blocco della maturazione in pianta nella settimana 2/2026 
ha causato una contrazione repentina dell’offerta, soprattutto per il prodotto di qualità superiore. La coltivazione in serra ha attenuato solo 
parzialmente l’impatto climatico, mantenendo i prezzi su livelli elevati. Il rialzo è quindi riconducibile a una classica dinamica di scarsità temporanea 
dell’offerta.

Melanzane → si osserva una doppia dinamica di mercato: il prodotto Extra, prevalentemente coltivato in serra, rimane scarso e con prezzi sostenuti; 
il prodotto di II categoria, più esposto alle gelate, è invece più abbondante e calmiera i listini medi. Il risultato è un mercato segmentato, con prezzi 
medi sostenuti ma forte variabilità intra-settimanale.
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Confronto Mercati
Confronto con i principali mercati ortofrutticoli del Nord Italia

FAMIGLIA MILANO BERGAMO TORINO VERONA BERGAMO TORINO VERONA

AGRUMI 1,54 1,65 1,47 1,42 -7,62% 4,32% 7,58%

FRUTTA 2,27 2,43 2,30 1,96 -7,23% -1,40% 13,38%

ORTAGGI 2,16 2,10 2,03 1,93 3,06% 6,12% 10,60%

PRODOTTI ESOTICI 3,35 3,39 3,46 3,36 -1,29% -3,24% -0,20%

ANALISI A REFERENZE COMUNI GENNAIO CONFRONTO MILANO SU

Il confronto sui panieri omogenei evidenzia un posizionamento competitivo differenziato di Milano a seconda delle famiglie merceologiche.

Agrumi e Frutta: Milano mostra prezzi medi inferiori a Bergamo (–7,6% e –7,2%) e competitivi rispetto a Torino, mentre il differenziale con 
Verona risulta positivo, segnalando un mercato veronese più caro su queste famiglie. Il dato riflette una maggiore profondità dell’offerta e 
una migliore continuità di approvvigionamento sul mercato milanese.

Ortaggi: Milano si colloca su livelli più elevati rispetto a tutti i mercati di confronto, in particolare verso Verona (+10,6%) e Torino (+6,1%). Il 
differenziale è coerente con le tensioni sull’offerta di prodotto di qualità I ed Extra, accentuate dagli effetti delle gelate di inizio anno.

Prodotti esotici: i prezzi risultano allineati o leggermente inferiori ai principali competitor, confermando una dinamica più stabile e meno 
esposta alla stagionalità climatica, grazie alla natura prevalentemente importata di queste referenze.
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Variazione annuale

FAMIGLIA GENNAIO 2025 GENNAIO 2026
VARIAZIONE GENNAIO 2025 SU 

GENNAIO 2026

ORTAGGI 2,22 2,29 3%

FRUTTA 2,22 2,15 -3%

PRODOTTI ESOTICI 3,76 3,42 -9%

AGRUMI 1,60 1,58 -1%

FRUTTI ROSSI 18,55 15,81 -15%

PRODOTTI SECCHI 11,74 14,11 20%

TOTALE 2,76 2,71 -2%
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Confronto dei prezzi gennaio 2026 su gennaio 2025

Il quadro complessivo evidenzia una sostanziale stabilità dei prezzi medi (-2% sul totale), a conferma di un raffreddamento delle dinamiche inflattive 
nel comparto agroalimentare, già emerso nella seconda parte del 2025.

Ortaggi e frutta mostrano andamenti divergenti ma contenuti:
•gli ortaggi registrano un lieve incremento (+3%), riconducibile a fattori stagionali e a una minore disponibilità di alcune produzioni invernali;
•la frutta risulta sostanzialmente stabile (-3%), beneficiando di una buona disponibilità di prodotto e di una domanda più regolare.

La dinamica più rilevante riguarda i prodotti secchi (+20%), che continuano a scontare pressioni strutturali sui costi di produzione e trasformazione, 
oltre a una domanda più rigida rispetto ai prodotti freschi.
In marcata flessione i frutti rossi (-15%) e i prodotti esotici (-9%), riflettendo una normalizzazione dell’offerta post-2024 e un riequilibrio dei prezzi 
dopo le forti tensioni registrate negli anni precedenti.
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Variazione annuale
Confronto dei prezzi gennaio 2026 su gennaio 2025

REFERENZA GENNAIO 2025 GENNAIO 2026
MINIMO 

GENNAIO 2026

MASSIMO 

GENNAIO 2026

VARIAZIONE GENNAIO 2026 

SU GENNAIO 2025

FAGIOLINI 3,70 8,83 8,60 8,97 139%

ZUCCHINE 1,82 3,38 3,16 3,59 86%

FAGIOLI SECCHI 3,20 4,74 4,55 4,93 48%

CETRIOLI 1,81 2,61 2,38 2,65 44%

CAROTE 1,16 1,65 1,63 1,67 42%

SEDANI 1,28 1,01 1,01 1,01 -21%

CARCIOFI 0,91 0,69 0,58 0,76 -24%

UVA DA TAVOLA 3,62 2,67 2,63 2,71 -26%

CAVOLFIORE 2,02 1,29 1,09 1,44 -36%

BIETOLE 1,99 1,14 1,04 1,19 -43%

Fagiolini → L’incremento eccezionale è legato a una forte riduzione dell’offerta invernale nazionale, 
aggravata da condizioni climatiche sfavorevoli e da una maggiore dipendenza da produzioni estere. La 
limitata disponibilità di prodotto fresco nel periodo invernale ha determinato tensioni sui prezzi 
all’ingrosso.

Bietole → La forte flessione è riconducibile a una buona disponibilità di prodotto di pieno campo, 
favorita da un inverno mite che ha sostenuto rese e continuità produttiva. L’eccesso di offerta 
rispetto alla domanda ha esercitato una pressione deflattiva sui prezzi.
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Variazione mensile
Confronto dei prezzi gennaio 2026 su dicembre 2025

FAMIGLIA
DICEMBRE 

2025
GENNAIO 2026

VARIAZIONE GENNAIO 2026 SU 

DICEMBRE 2025

ORTAGGI 1,95 2,21 13%

FRUTTA 2,18 2,19 1%

PRODOTTI ESOTICI 3,90 3,59 -8%

AGRUMI 1,53 1,34 -12%

FRUTTI ROSSI 16,08 15,21 -5%

PRODOTTI SECCHI 13,66 13,84 1%

TOTALE 2,62 2,67 2%
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Nel confronto mensile emerge un quadro complessivamente stabile, con movimenti differenziati tra le famiglie merceologiche, tipici della 
transizione stagionale di inizio anno.

•Ortaggi (+13%) 
L’aumento è riconducibile alla stagionalità invernale: la riduzione delle produzioni di pieno campo e la maggiore incidenza di coltivazioni protette, 
caratterizzate da costi produttivi più elevati, ha generato una pressione rialzista sui prezzi.
•Agrumi (-12%)
Il calo riflette l’ingresso nel pieno della campagna agrumicola, con un ampliamento dell’offerta nazionale e mediterranea che ha favorito un 
riallineamento dei prezzi dopo i picchi di fine anno.
•Prodotti esotici (-8%)
La flessione è coerente con una normalizzazione post-festiva della domanda, unita a una maggiore regolarità dei flussi di importazione, che ha 
ridotto le tensioni sui listini osservate a dicembre.



9

Variazione mensile
Confronto dei prezzi gennaio 2026 su dicembre 2025

REFERENZA DICEMBRE 2025 GENNAIO 2026
MINIMO 

GENNAIO 2026

MASSIMO 

GENNAIO 2026

VARIAZIONE GENNAIO 2026 

SU DICEMBRE 2025

CAVOLI BROCCOLI 1,41 2,24 1,93 2,38 59%

AGLI 4,00 5,50 5,50 5,50 38%

ZUCCHINE 2,62 3,38 3,16 3,59 29%

UVA DA TAVOLA 2,20 2,81 2,68 2,93 28%

CACHI 1,81 2,31 2,24 2,38 27%

POMPELMI 1,43 1,25 1,23 1,25 -12%

ARANCE 1,46 1,25 1,11 1,39 -15%

LIMONI 2,15 1,76 1,67 1,84 -18%

CARCIOFI 0,86 0,69 0,58 0,76 -19%

MANDARINI 1,58 0,98 0,95 1,00 -38%

Cavoli → Oltre alle gelate, queste colture risentono del vento di scirocco, che introduce umidità e innalzamenti 
termici temporanei. Questa combinazione favorisce lo sviluppo di patologie fungine, aumentando le perdite di 
prodotto non commercializzabile. L’offerta effettivamente disponibile sul mercato si riduce, con effetti di 
sostegno sui prezzi, soprattutto per il prodotto sano e ben conservato.

Arance → la maturazione ritardata nel finale del 2025, causata da temperature elevate, ha inizialmente limitato 
l’offerta. Con l’avanzamento della campagna e l’ingresso di volumi abbondanti, i prezzi delle Navelina sono 
rientrati. Per le Tarocco, invece, la stagione è nel pieno, con varietà di alta qualità che sostengono i listini. 
L’impatto del maltempo emerge in modo graduale ed è parzialmente compensato dalla pluralità di origini 
(Italia, Spagna, extra UE).
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Focus sulle principali referenze di stagione

Verdura di stagione

REFERENZA GENNAIO 2025 DICEMBRE 2025 GENNAIO 2026
VARIAZIONE GENNAIO 2026 

SU GENNAIO 2025

VARIAZIONE GENNAIO 2026 

SU DICEMBRE 2025

CAVOLI BROCCOLI 2,15 1,54 2,38 10% 54%

RADICCHIO 4,37 3,82 3,55 -19% -7%

FINOCCHI 1,48 1,14 1,20 -19% 5%

CARCIOFI 0,98 0,94 0,76 -22% -19%

CAVOLFIORE 2,14 1,54 1,44 -33% -7%

Finocchi → Il calo delle temperature ha rallentato la crescita e compromesso la qualità estetica dei finocchi, riducendo la 
disponibilità di prodotto conforme agli standard superiori. Anche in questo caso, la selezione qualitativa ha contribuito a 
sostenere il prezzo prevalente, nonostante una presenza non trascurabile di prodotto declassato.

Carciofi → La campagna dei carciofi ha vissuto una prima fase produttiva anomala, con picchi di produzione fino a Natale 
favoriti da temperature insolitamente miti che hanno accelerato la maturazione. Le gelate intense di inizio gennaio hanno 
poi compromesso una quota rilevante del prodotto in campo, determinando una forte polarizzazione qualitativa: da un lato 
scarsità di prodotto Extra, dall’altro abbondanza di carciofi danneggiati dal freddo. Questa asimmetria ha ampliato la forbice 
dei prezzi e sostenuto il prezzo prevalente.
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Frutta di stagione
Focus sulle principali referenze di stagione

REFERENZA GENNAIO 2025 DICEMBRE 2025 GENNAIO 2026
VARIAZIONE GENNAIO 2026 

SU GENNAIO 2025

VARIAZIONE GENNAIO 2026 

SU DICEMBRE 2025

CLEMENTINE 1,77 1,38 1,94 9% 40%

MELOGRANI 2,38 2,28 2,32 -2% 2%

MANDARINI 1,48 1,63 1,44 -2% -12%

POMPELMI 1,29 1,48 1,25 -3% -15%

LIMONI 1,97 2,17 1,84 -6% -15%

Clementine → Si distinguono per un forte rialzo congiunturale (+40% su dicembre) e un incremento anche su base annua 
(+9%). L’aumento è riconducibile alla fase avanzata della campagna, in cui l’offerta si riduce progressivamente mentre la 
domanda resta sostenuta nei consumi invernali. La selezione qualitativa più stringente a fine stagione contribuisce a 
sostenere i prezzi medi.

Mandarini → Registrano una flessione sia mensile (-12%) sia annuale (-2%), segnalando una pressione dell’offerta ancora 
elevata. L’ampia disponibilità di prodotto nazionale e importato, unita a una domanda meno dinamica rispetto alle 
clementine, ha limitato la tenuta dei listini.

Limoni → Mostrano un calo marcato (-15% su dicembre e -6% YoY), coerente con una campagna produttiva regolare e 
abbondante, soprattutto dal bacino mediterraneo. La continuità degli approvvigionamenti e l’assenza di shock climatici 
rilevanti hanno favorito una dinamica deflattiva.
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Agrumi
Andamento prezzi medi prevalenti degli agrumi negli ultimi 12 mesi

REFERENZA 2025 - 01 2025 - 02 2025 - 03 2025 - 04 2025 - 05 2025 - 06 2025 - 07 2025 - 08 2025 - 09 2025 - 10 2025 - 11 2025 - 12 2026 - 01

ARANCE 1,51 1,43 1,46 1,70 1,89 1,49 1,55 1,66 1,40 1,86 1,58 1,55 1,39

BERGAMOTTI 1,38 1,63 2,38 2,43

CLEMENTINE 1,81 2,11 2,20 2,66 2,90 2,20 1,90 1,38 1,94

LIMONI 1,97 1,73 1,75 1,82 1,91 1,96 2,03 3,14 2,00 2,19 1,98 2,17 1,84

MANDARINI 1,48 1,70 1,64 2,05 1,63 1,44

POMPELMI 1,29 1,33 1,32 1,47 1,56 1,63 1,56 1,57 1,44 1,43 1,34 1,48 1,25

SATSUMA 1,70 1,80
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Frutta
Andamento prezzi medi prevalenti della frutta negli ultimi 12 mesi

REFERENZA 2025 - 01 2025 - 02 2025 - 03 2025 - 04 2025 - 05 2025 - 06 2025 - 07 2025 - 08 2025 - 09 2025 - 10 2025 - 11 2025 - 12 2026 - 01

ALBICOCCHE 4,56 3,39 3,08 2,00

CACHI 2,30 2,46 2,22 2,02 1,96 2,38

CASTAGNE 4,46 3,73 3,66 4,38

COTOGNE 1,83 2,00

FICHI 3,88 5,10 4,50 3,93 4,50

FICHI D'INDIA 2,60 1,96 2,34 2,84

GIUGGIOLE 4,50 7,25

KIWI 3,77 3,61 3,87 3,89 4,11 4,37 4,23 4,18 4,29 3,92 4,14 3,72 3,52

MELE 1,65 1,73 1,75 1,77 1,74 1,80 1,81 1,86 1,79 1,76 1,72 1,76 1,78

MELOGRANI 2,38 2,35 2,58 3,00 2,17 2,09 2,50 2,28 2,32

NESPOLE GIAPPONESI 4,88 4,56 4,15

NETTARINE 4,20 3,25 2,65 1,76 1,96 2,27

NOCI FRESCHE 4,50 4,50

PERE 2,13 2,08 2,10 2,30 2,35 2,66 2,68 2,49 2,50 2,50 2,50 2,23 2,15

PESCHE 3,99 3,16 2,57 2,14 2,01 2,15

SUSINE 2,93 2,68 2,49 2,36 2,04 1,53 1,57

UVA DA TAVOLA 3,67 12,54 5,00 4,16 4,43 4,12 3,67 2,65 2,10 2,04 1,96 2,32 2,93
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Ortaggi
Andamento prezzi medi prevalenti degli ortaggi negli ultimi 12 mesi

REFERENZA 2025 - 01 2025 - 02 2025 - 03 2025 - 04 2025 - 05 2025 - 06 2025 - 07 2025 - 08 2025 - 09 2025 - 10 2025 - 11 2025 - 12 2026 - 01

AGLI 5,03 5,63 5,50 4,75 4,75 4,75 4,75 4,75 4,00 4,00 4,00 4,00 5,50

ASPARAGI 6,00 5,93 8,26 6,58 5,67

BIETOLE 1,99 1,99 1,83 1,41 1,64 1,73 1,46 1,35 1,34 1,21 0,93 1,54 1,19

CARCIOFI 0,98 0,62 0,71 0,52 0,70 0,90 1,05 0,94 0,76

CAROTE 1,17 1,18 1,52 1,47 1,45 1,37 1,44 1,57 1,50 1,68 1,58 1,65 1,67

CAVOLFIORE 2,14 1,63 1,11 1,92 2,20 2,05 1,47 1,87 1,51 2,24 1,61 1,54 1,44

CAVOLI BROCCOLI 2,15 1,49 1,35 1,74 1,43 1,90 2,70 2,33 1,70 1,54 2,38

CAVOLI BRUXELLES 4,39 4,33 4,59 4,50 4,76

CAVOLI VERZA 1,33 1,00 1,08 0,74 0,83 0,80 0,88 1,00 0,96 0,93 0,83 0,84 1,00

CETRIOLI 2,00 2,04 1,83 1,52 1,10 1,33 1,38 1,18 1,30 1,00 1,10 2,22 2,65

CIPOLLE 0,99 1,13 1,30 1,15 1,11 1,58 1,28 1,24 1,12 1,04 1,18 1,00 1,13

FIORI DI ZUCCA 1,00 0,13 0,11 0,12 0,14 0,14 0,14 0,12 0,12 0,12 0,12 0,12 0,12

FUNGHI 3,15 3,15 3,15 3,15 3,15 2,70 2,42 2,50 2,90 3,29 2,91 3,21 3,38

LATTUGHE 1,81 1,74 1,61 1,47 1,29 1,16 1,16 1,40 1,59 1,44 1,31 1,66 1,84

MELANZANE 2,96 1,80 1,83 1,73 1,47 1,40 1,56 1,32 1,32 1,35 1,82 2,76 3,14

PATATE 0,74 0,73 0,73 0,71 0,76 0,82 0,64 0,62 0,64 0,62 0,62 0,64 0,66

PEPERONI 2,77 3,04 3,13 3,02 2,32 2,37 2,21 2,15 2,23 1,80 2,24 2,89 2,94

POMODORI 2,91 2,49 2,65 2,56 2,08 1,89 1,83 1,96 2,29 1,84 2,01 2,45 2,64

RADICCHIO 4,30 4,04 4,11 5,20 3,93 2,44 2,21 2,70 2,68 2,62 3,61 3,60 3,39

SCALOGNO 3,25 3,38 3,50 3,80 3,80 3,80 3,80 3,50 3,36 2,65 2,60 2,50 2,50

SEDANI 1,35 1,31 1,09 1,22 1,28 1,19 1,22 1,25 1,16 1,14 1,10 1,03 1,01

SPINACI 2,18 2,25 1,95 1,76 2,00 2,00 2,25 2,28 1,78 2,00 2,00

ZUCCHE 1,06 1,24 2,65 2,50 2,50 1,80 1,25 1,33 0,84 0,85 0,83 0,83 0,96

ZUCCHINE 1,94 1,71 1,63 1,33 1,18 1,06 1,08 0,95 1,63 1,96 1,98 2,83 3,59

ALTRO 2,28 2,40 2,37 2,39 2,15 2,38 2,92 2,93 3,19 3,28 3,08 2,22 2,50
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Frutta Esotica
Andamento prezzi medi prevalenti della frutta esotica negli ultimi 12 mesi

REFERENZA 2025 - 01 2025 - 02 2025 - 03 2025 - 04 2025 - 05 2025 - 06 2025 - 07 2025 - 08 2025 - 09 2025 - 10 2025 - 11 2025 - 12 2026 - 01

ANANAS 2,45 2,58 2,61 2,84 2,78 2,38 2,43 2,49 2,57 2,68 2,37 2,52 2,58

AVOCADO 5,05 4,51 3,64 4,30 3,78 3,20 2,73 2,50 3,51 3,09 2,45 4,11 4,15

BANANE 1,33 1,33 1,33 1,67 1,67 1,70 1,67 1,64 1,55 2,13 2,50 1,72 1,73

FRUTTO DELLA PASSIONE 9,75 8,31 7,68 9,80 11,54 11,75 10,30 5,00 5,10 5,88 6,75 8,00 8,00

LIME 2,48 3,11 1,62 1,88 1,83 2,12 2,68 2,40 2,29 2,79 2,08 3,44 3,38

LITCHI 9,50 6,25

MANGHI 4,81 4,60 4,45 4,24 4,91 5,04 4,91 3,92 3,91 4,65 3,38 4,97 4,26

NASHI 3,30 3,18 3,40 3,25 3,21 3,34 3,00

PAPAIA 4,13 4,21 4,44 4,35 4,31 4,41 4,30 4,52 4,11 3,98 4,00 4,12 3,94

PITAYA 6,21 6,65

ZENZERO 4,18 3,40 3,43 3,11 3,03 3,28 3,34 3,06 2,26 2,25 2,13 2,90 2,79
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Frutta Secca
Andamento prezzi medi prevalenti della frutta secca negli ultimi 12 mesi

REFERENZA 2025 - 01 2025 - 02 2025 - 03 2025 - 04 2025 - 05 2025 - 06 2025 - 07 2025 - 08 2025 - 09 2025 - 10 2025 - 11 2025 - 12 2026 - 01

ALBICOCCHE SECCHE 10,75 11,63 11,25 10,20 10,50 18,00 15,00 15,00 19,00 12,65 2,60 16,00 16,00

ANACARDI 11,50 13,00 13,00 13,50 13,50 13,50 13,50 13,50 13,50 12,00 12,00 12,00 12,00

ARACHIDI 5,00 5,00 5,00 5,07 5,06 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00

CASTAGNE SECCHE 10,00 13,00 12,75

CECI SECCHI 3,00 3,10 3,05 3,00 2,96 2,95 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 2,98

DATTERI 11,92 12,04 11,92 11,45 11,25 11,00 11,00 11,00 10,71 12,38 12,00 10,13 9,98

FAGIOLI SECCHI 3,20 4,37 5,27 3,93 3,56 3,80 3,90 3,90 3,60 4,93 4,73 5,27 4,93

FARINA DI CASTAGNE 6,50 8,25 8,25 8,25 8,25 8,25 8,25 8,25 8,25 9,00 9,00 9,00 9,00

FAVE SECCHE 3,00 3,38 3,40 3,12 3,10 3,00 3,40 3,40 3,50 3,40 3,40 3,40 3,40

FICHI SECCHI 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00

LENTICCHIE SECCHE 2,45 2,45 2,40 2,34 2,50 2,50 2,60 2,60 2,00 2,50 2,50 2,50 2,48

LUPINI 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50

MANDORLE 10,67 10,50 10,50 11,17 11,67 11,67 11,67 11,67 11,33 11,00 11,00 11,00 11,00

NOCCIOLE 8,00 7,25

NOCI 5,34 5,22 4,58 4,69 4,52 4,50 4,50 5,15 5,45 5,78 5,81 5,83

NOCI DI COCCO 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40 1,40

PINOLI 58,13 66,25 67,50 63,50 70,00 70,00 70,00 70,00 55,67 66,67 66,67 67,33 68,67

PISTACCHI 24,33 25,92 25,50 26,47 20,58 24,67 26,33 26,33 27,00 27,00 27,00 27,00 26,96

PRUGNE SECCHE 8,13 9,50 9,00 9,50 8,25 8,00 9,50 9,50 8,25 9,50 9,50 8,88 8,58

UVA SECCA 5,56 6,00 6,00 5,50 6,00 6,00 6,00 6,00 5,75 5,75 5,75 5,75 5,75
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Frutti Rossi
Andamento prezzi medi prevalenti della frutti rossi negli ultimi 12 mesi

REFERENZA 2025 - 01 2025 - 02 2025 - 03 2025 - 04 2025 - 05 2025 - 06 2025 - 07 2025 - 08 2025 - 09 2025 - 10 2025 - 11 2025 - 12 2026 - 01

BACCHE DI MIRTO 8,50

CILIEGIE 7,55 7,33 6,53 4,75 23,00 14,90 13,00

FRAGOLE 10,25 8,39 4,63 4,95 5,34 6,69 8,42 10,25 10,50 10,25 11,19 12,88 9,64

LAMPONI 21,25 24,50 25,63 22,33 17,50 16,00 17,00 17,00 18,90 19,75 21,00 20,29 20,00

MIRTILLI 13,75 17,25 17,00 15,33 14,00 13,83 14,40 15,50 16,25 18,25 15,50 14,20 13,75

MORE DI ROVO 23,00 24,00 22,25 20,80 16,25 15,50 14,60 16,00 18,00 17,00 21,20 21,20 21,25

RIBES 26,25 25,94 27,06 29,18 27,25 20,13 18,43 16,00 14,00 15,00 16,00 17,20 18,00



Nota metodologica
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L’analisi si basa sui prezzi all’ingrosso rilevati settimanalmente presso il Mercato Agroalimentare di Milano (Sogemi) 
attraverso le rilevazioni dirette degli ispettori Sogemi, che interrogano i grossisti operanti nel mercato. Per ciascuna 
referenza e varietà viene considerato il prezzo prevalente, in quanto maggiormente rappresentativo delle condizioni 
effettive di scambio.

I prezzi, espressi in euro/kg, sono stati ponderati tramite coefficienti rappresentativi dei volumi di consumo al fine di 
riflettere la reale rilevanza economica delle singole referenze.

Le dinamiche di prezzo sono analizzate tramite:
- confronto prezzi con lo stesso periodo dell’anno precedente (inflazione tendenziale);
- confronto prezzi con il periodo immediatamente precedente (inflazione congiunturale).

In tutte le analisi vengono considerate esclusivamente le referenze comuni ai periodi messi a confronto, fino al livello 
di dettaglio della varietà, garantendo piena confrontabilità ed eliminando effetti distorsivi legati a variazioni di 
assortimento o stagionalità.
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