. . Q
Foody: Mercato Alimentare Milano X
Via Cesare Lombroso 53 - 20137 Milano
tel.: +39 02 550051 fax: +39 02 55005309
e-mail: info.prezzi@foodymilano.it
www.foodymilano.it

MERCATO ALIMENTARE MILANO

ITTICO - Listino N. 11/2026 - Prezzi all'ingrosso praticati il giorno Martedi 10/03/2026

UNIONCAMERE

Ministero delle Imprese
e del Made in ltaly

MERCATO Regolare DOMANDA Regolare OFFERTA | Regolare

TENDENZA Stabile CONDIZIONI METEO _ |Nuvoloso 15° C

PRODOTTO MIN | PREV | MAX | DIFF
PESCATO FRESCO

PESCI

CEFALO, CALAMITA, BOTOLO - LIZA RAMADA - MGC - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE 2.00| 2.30| 3.00
DENTICE - DENTEX DENTEX - DEC - MEDITERRANEO OCCIDENTALE - 5 ISOLE BALEARI 3550| 37.50| 39.50| 3.00
DENTICE GIBBOSO - DENTEX GIBBOSUS - DEP - ATLANTICO CENTRO-ORIENTALE 15.00| 17.00] 18.00| -4.50
MERLUZZO NORDICO - GADUS MORHUA - COD - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - Il. MAR DI NORVEGIA - 100-200 - FILETTI 19.00| 19.40| 20.00[ -0.10
MERLUZZO NORDICO - GADUS MORHUA - COD - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - 200-400 - FILETTI 15.90( 17.50] 22.00] 0.40
MERLUZZO NORDICO - GADUS MORHUA - COD - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - VI. ACQUE SCOZZESI - 200-400 - FILETTI 18.80| 18.80| 18.80
MORMORA - LITHOGNATHUS MORMYRUS - SSB - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE - MEDIO 13.00( 13.50| 14.00
T&Sg{l).(l)_o, MERLUZZO - MERLUCCIUS MERLUCCIUS - HKE - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE - | 12.50| 14.40 16.50| 0.50
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - IX ACQUE PORTOGHESI 28.00| 30.30| 35.00| 3.40
PAGRO - PAGRUS PAGRUS - RPG - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - IX ACQUE PORTOGHESI 23.00| 23.00| 23.00| -5.80
PERSICO AFRICANO - LATES NILOTICUS - NIP - AFRICA CENTRALE - ACQUA DOLCE - FILETTI 10.40| 10.70| 12.60] 0.70
PLATESSA - PLEURONECTES PLATESSA - PLE - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD 21.00| 2150 22.00| -1.60
PLATESSA - PLEURONECTES PLATESSA - PLE - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - FILETTI 19.50( 21.10| 24.00f -1.30
RAZZA - RAJA ASTERIAS - JRS - MEDITERRANEO OCCIDENTALE - 11 MARI DI SARDEGNA 6.50| 6.90| 7.50[ -0.10
RAZZA - RAJA CLAVATA - RJC - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE 4.00| 4.70| 5.00
SARAGO MAGGIORE - DIPLODUS SARGUS - SWA - MEDITERRANEO OCCIDENTALE - 5 ISOLE BALEARI 14.90| 16.60| 18.50| 1.60
SGOMBRO - SCOMBER SCOMBRUS - MAC - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - VIIIl. GOLFO DI BISCAGLIA - MEDIO 650 7.0 850 210
SOGLIOLA - SOLEA SOLEA - SOL - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - 200-300 25.00| 28.50| 30.00] -0.30
SOGLIOLA - SOLEA SOLEA - SOL - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - 200-300 - EVISCERATA 20.50| 20.90| 22.50| -4.00
SOGLIOLA - SOLEA SOLEA - SOL - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - 300-500 - EVISCERATA 25.00| 27.50| 28.00| -1.90
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - MEDIA 30.00| 30.00] 30.00
SPINAROLO - SQUALUS ACANTHIAS - DGS - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - SPELLATO 14.00| 14.10] 14.50
TRIGLIA DI FANGO - MULLUS BARBATUS - MUT - MEDITERRANEO OCCIDENTALE - 11 MARI DI SARDEGNA - PICCOLA 10.90| 11.30] 11.50] -0.70
TRIGLIA DI SCOGLIO - MULLUS SURMULETUS - MUR - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - MEDIA 17.00| 18.70] 21.00[ 10.70
CROSTACEI

ASTICE AMERICANO - HOMARUS AMERICANUS - LBA - ATLANTICO NORD-OCCIDENTALE - STATI UNITI - VIVO 17.00( 28.00| 35.00( -4.80
%—\g/IOBE/IT(% ROSSO - ARISTAEOMORPHA FOLIACEA - ARS - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE -1 | 68.00| 68.00 68.00

M. CEFALOPODI

CALAMARO - LOLIGO VULGARIS - SQR - MEDITERRANEO CENTRALE - ADRIATICO (GSA 17-18) - 100-300 26.00| 26.00 26.00

POLPO - OCTOPUS VULGARIS - OCC - ATLANTICO CENTRO-ORIENTALE - 2.000 + 15.50| 16.00| 16.00

POLPO - OCTOPUS VULGARIS - OCC - ATLANTICO CENTRO-ORIENTALE - 250-500 16.50| 16.50] 16.50] 1.00
POLPO - OCTOPUS VULGARIS - OCC - ATLANTICO CENTRO-ORIENTALE - T5 1.200-1.500 1550 16.30] 16.50] -0.20
POLPO - OCTOPUS VULGARIS - OCC - ATLANTICO CENTRO-ORIENTALE - T6 800-1.200 13.50| 15.50| 17.50

POLPO - OCTOPUS VULGARIS - OCC - MEDITERRANEO OCCIDENTALE - 11 MARI DI SARDEGNA - T7 500-800 23.00| 24.70| 25.00| 1.00
SEPPIA - SEPIA OFFICINALIS - CTC - ATLANTICO CENTRO-ORIENTALE - MEDIA 13.00( 13.00| 13.00

SEPPIA - SEPIA OFFICINALIS - CTC - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE 11.00| 15.30] 17.50] 1.60
SEPPIA - SEPIA OFFICINALIS - CTC - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE - MEDIA 12.00| 14.00] 15.50
TOTANO - ILLEX COINDETII - SQM - MEDITERRANEO OCCIDENTALE - 11 MARI DI SARDEGNA - GRANDE 9.50| 16.40| 19.00f 1.80
M. BIVALVI - GASTEROPODI - ECHINODERMI

CANNOLICCHIO OCEANICO - ENSIS DIRECTUS - CLR - ATLANTICO NORD-ORIENTALE 7.80| 7.80] 800 -0.20
CAPPASANTA ATLANTICA - PECTEN MAXIMUS - SCE - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - VIVA 780 7.90| 7.90| 0.80
FASOLARO - CALLISTA CHIONE - KLK - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE - VIVO 14.50| 14.50| 14.50
VONGOLA, LUPINO - CHAMELEA GALLINA - SVE - MEDITERRANEO CENTRALE - 17 ADRIATICO SETTENTRIONALE - VIVA 350 6.10] 650 -0.10
PESCATO CONGELATO

CROSTACEI

Slli\(l\éBECROODAERGENTINO, GAMBERO ATLANTICO - PLEOTICUS MUELLERI - LAA - ATLANTICO SUD-OCCIDENTALE - C1 30-55 13.00( 14.20| 16.30[ -0.10
GAMBERO ARGENTINO, GAMBERO ATLANTICO - PLEOTICUS MUELLERI - LAA - ATLANTICO SUD-OCCIDENTALE - L1 10-20 10.50| 10.60| 10.70{ -0.30
U/KG - CONGELATO A BORDO

M. CEFALOPODI

Foody: Mercato Agroalimentare Milano Via Cesare Lombroso 53 - 20137 Milano
tel.: +39 02 550051 fax: +39 02 55005309

e-mail: info.prezzi@foodymilano.it

www.foodymilano.it

Listino N. 11/2026 - 10/03/2026 - pag. 1




ITTICO - Listino N. 11/2026 - Prezzi all'ingrosso praticati il giorno Martedi 10/03/2026

PRODOTTO MIN PREV [ MAX DIFF
CALAMARO - LOLIGO VULGARIS - SQR - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - PP 150-200 12.00f 12.00| 12.00
M. BIVALVI - GASTEROPODI - ECHINODERMI
CAPPASANTA ATLANTICA - PECTEN MAXIMUS - SCE - ATLANTICO NORD-ORIENTALE - MAR DEL NORD - MEZZO GUSCIO 10.00( 11.50| 15.50 -1.90
ALLEVATO FRESCO
PESCI
OMBRINA BOCCADORO - ARGYROSOMUS REGIUS - MGR - CROAZIA - 4.000+ 10.50( 11.10] 11.50 -0.20
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - GRECIA - 1000-1500 12.50| 13.30] 13.50 0.40
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - GRECIA - 1500-2000 10.00| 16.20| 18.50 2.50
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - GRECIA - 300-400 8.00 8.80 9.00 0.80
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - GRECIA - 400-600 7.50 9.00 9.50
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - GRECIA - 600-800 7.00 9.90( 10.80 0.20
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - GRECIA - 800-1000 12.50( 13.10] 13.50 5.20
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - TURCHIA - 300-400 7.50 7.50 7.50 -0.30
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - TURCHIA - 400-600 7.30 7.60 8.80
ORATA - SPARUS AURATA - SBG - TURCHIA - 600-800 7.50 7.70 7.90 0.20
PANGASIO - PANGASIUS HYPOPHTHALMUS - PGS - VIETNAM - ACQUA DOLCE - FILETTI 4.50 4.50 4.50
RICCIOLA OCEANICA - SERIOLA LALANDI - YTC - OLANDA 13.50( 17.60| 22.50 0.70
ROMBO CHIODATO - PSETTA MAXIMA - TUR - PORTOGALLO - 1.000-2.000 15.30( 16.40| 17.50 -1.20
ROMBO CHIODATO - PSETTA MAXIMA - TUR - SPAGNA - 1.000-2.000 15.30| 16.70] 19.50 -2.30
SALMONE - SALMO SALAR - SAL - NORVEGIA - FILETTI Trim D 16.00f 16.00| 16.00
SALMONE - SALMO SALAR - SAL - NORVEGIA - 3-4 KG - EVISCERATO 9.10 9.10 9.10 0.60
SALMONE - SALMO SALAR - SAL - NORVEGIA - 4-5 KG - EVISCERATO 5.00 7.80 10.50 -0.90
SALMONE - SALMO SALAR - SAL - NORVEGIA - 5-6 KG - EVISCERATO 8.90( 10.00| 16.00 0.80
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - GRECIA - 1000-1500 13.50( 14.70] 15.50 -0.10
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - GRECIA - 300-400 8.00 9.00 9.50 0.40
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - GRECIA - 400-600 6.00 9.40| 10.50
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - GRECIA - 600-800 7.00 9.10] 10.50 -0.30
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - GRECIA - 800-1000 11.00( 12.10| 13.00 -1.00
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - TURCHIA - 300-400 7.20 7.30 7.50 -0.20
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - TURCHIA - 400-600 7.60 7.80 9.50 -0.30
SPIGOLA, BRANZINO - DICENTRARCHUS LABRAX - BSS - TURCHIA - 600-800 8.90 9.10| 11.00 0.30
TROTA IRIDEA - ONCORHYNCHUS MYKISS - TRR - ITALIA - ACQUA DOLCE - FILETTI - SALMONATA 10.20f 11.30] 11.80 0.50
TROTA IRIDEA - ONCORHYNCHUS MYKISS - TRR - ITALIA - 350-500 - ACQUA DOLCE 6.00 6.00 6.00
TROTA IRIDEA - ONCORHYNCHUS MYKISS - TRR - ITALIA - 350-500 - ACQUA DOLCE - SALMONATA 6.50 7.10 8.50 0.60
TROTA IRIDEA - ONCORHYNCHUS MYKISS - TRR - ITALIA - 350-500 - ACQUA DOLCE - FILETTI - SALMONATA 13.00( 13.20] 13.50
M. BIVALVI - GASTEROPODI - ECHINODERMI
COZZA, MITILO - MYTILUS GALLOPROVINCIALIS - MSM - ITALIA - VIVA 3.00 4.30 5.00 -0.70
COZZA, MITILO - MYTILUS GALLOPROVINCIALIS - MSM - SPAGNA - VIVA 4.30 4.50 5.50 0.40
OSTRICA CONCAVA - CRASSOSTREA GIGAS - OYG - FRANCIA - "3" 66-85 - VIVA 7.50] 12.30] 19.50
VONGOLA VERACE - RUDITAPES PHILIPPINARUM - CLJ - ITALIA - VIVA 21.50| 25.50| 27.50 1.80
ALLEVATO CONGELATO
CROSTACEI
MAZZANCOLLA TROPICALE - LITOPENAEUS VANNAMEI - PNV - ECUADOR - 20-30 U/KG 9.00( 10.20| 11.00 -0.10
MAZZANCOLLA TROPICALE - LITOPENAEUS VANNAMEI - PNV - ECUADOR - 31-40 U/KG 5.80 5.90 6.80
MAZZANCOLLA TROPICALE - LITOPENAEUS VANNAMEI - PNV - ECUADOR - 41-50 U/KG 5.00 5.10 5.90 0.10
MAZZANCOLLA TROPICALE - LITOPENAEUS VANNAMEI - PNV - ECUADOR - C3 101-150 U/KG - CODE 9.00 9.00 9.00 1.40
TRASFORMATO
PESCI
SALMONE - SALMO SALAR - SAL - NORVEGIA - AFFUMICATO | 25.00] 2850 30.00] -1.50
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Quando non diversamente specificato, i prezzi:
- Si intendono per €/kg
- Si tratta di prezzi all'ingrosso - riferiti a compravendite tra operatori professionali e a grandi quantitativi - che non sono
confrontabili con quelli praticati al consumo
- | prezzi massimi, minimi e prevalenti sono al netto di IVA e di tara
- Hanno carattere puramente indicativo
- Non sono presi in considerazione prodotti in ridotti quantitativi
- Nella sezione della rilevazione dei prezzi, le variazioni sono calcolate fra i prezzi prevalenti della giornata e quelli del
bollettino precedente.
- | prodotti vengono descritti in base ad una serie di campi standardizzati, come di seguito riportato:
* Descrizione commerciale e nome scientifico: come da decreti Mipaaf
* Nome comune: denominazione locale a discrezione del mercato
* Zona: zona o sottozona FAO
* Area GSA
* Provenienza: paese in cui il prodotto viene allevato o sbarcato
* Marchio: campo che riporta denominazioni d’origine, marchi commerciali o certificazioni utili a qualificare il prodotto
* Pezzatura: dimensione degli esemplari, espressa in vari modi a seconda del prodotto
* Metodo: di pesca o di allevamento
* Fresh: freschezza espressa sulla base della scala ufficiale
* Lavorazione: campo che puo riportare sia la presentazione del prodotto sia eventuali lavorazioni secondarie
« Altre: qualunque indicazione utile a caratterizzare il prodotto, che non rientra nei campi stabiliti
* Confezione

La societa & esonerata da ogni responsabilita per eventuali dati errati e/o non aggiornati e/o non corrispondenti alle rilevazioni
effettuate.

Per informazioni visita il sito www.foodymilano.it o contattaci su info.prezzi@foodymilano.it
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