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LOTTA ALLO SPRECO ALIMENTARE

All'Ortomercato recuperate oltre 730 tonnellate di cibo

MONICA LUGIONI

Itre 730 tonnellate di
O cibogiacente destina-

to alla dispersione ri-
distribuito per aiutare chiein
difficolta. Eil risultato dell'ini-
ziativa “Foody zero sprechi’,
I'idea da cui & nato all'Orto-
mercato 'hub diaiuto alimen-
tare dovele eccedenze divive-
ri generano valore e non sono
pit solo fonte di dissipazione
¢, anche un po’ di imbarazzo
edisagio difronte alle fasce di
cittadini pit1 indigenti. "Foody
zero sprechi” ¢ il principale
centro di recupero degli ali-
menti in esubero e a rischio
scarto dellarete milanese. At-
tivodal 2021, é stato potenzia-

to lo scorso anno con una
nuova e pill ampia sede nel
Padiglione A dell’Ortomerca-
to divia Lombroso. Ad oggiol-
tre 119grossistie operatoridel
mercato coinvoltioffrono frut-
taeverdurainvenduta conlie-
vi difetti esclusivamente este-
tici cheivolontaridel terzo set-
tore, dal Banco Alimentare al-
la Caritas alla Croce rossa,

-

dell’Ortomercato
/ Fotogramma

smistano, valutano e ridistri-
buiscono a oltre 100 enti cari-
tatevoli cheassistono famiglie
in difficolta. Le 730 tonnellate
di alimentari recuperate nel
2025, equivalenti a 1 milione
€400 mila pasti, sono parial 69
percentodellaretecittadinae
sono state distribuite in 8hub
dislocati neimunicipi permet-

tendo di aiutare oltre 155 mi-
la persone fragili. Tra gennaio
e maggio di quest'anno inve-
ce sono gia state recuperate
263 tonnellate di cibo con un
aumento deglienti coinvoltie
con progetti in continua
espansione. II bilancio e le
prospettive dell'iniziativa per
l'anno in corso sono state pre-
sentate all’'Ortomercato alla
presenza anche dellavicesin-
dacocondelegaalla Food Po-
licy Anna Scavuzzo che hari-
cordato come «partecipare al-
la raccolta dimostra grande
senso civico e disponibilita a
contribuire alla costruzione di
una citta piti giusta, attenta e
capace ditrasformareunapo-
tenziale criticita in un risorsa

condivisa». «Oggi fare la spe-
sa & sempre pit1 costoso-leha
fatto ecoil presidente di Soge-
mi Cesare Ferrero - e mangia-
rebenesta diventandounlus-
so. Chi ha un reddito basso fa
fatica a portare in tavola cibo
buono e per risparmiare ri-
schia dirivolgersia canalime-
nossicuri, finendoper alimen-
tare il mercato della contraf-
fazione. Con il progetto
“Foody hub zero sprechi” ab-
biamo voluto contrastare que-
sta tendenza» con una pre-
messa, condivisa proprio con
il presidente francese Emma-
nuel Macron nell’'incontro
avuto lo scorso primo maggio:
difendere e tramandare i me-
stieri, far conoscere einsegna-

re ai giovani i mestieri che, in
Francia come inItalia, stanno
scomparendo. «Questiluoghi
devono aiutare a preservare e
tramandare le competenze»,
ha continuato Ferrero, ricor-
dando che tra qualche anno
sara diverso il modo di vivere
eancheil modo di alimentar-

si: «Sessantamila permessidi [ e eccedenze

soggiorno in Lombardia
nell'ultimo anno, pari al 20%
dipopolazione di prima gene-
razione straniera, significa an-
che un modo diverso di man-
giare eacquistare», haconclu-
so mentre Caritas ambrosia-
na ha confermato I'aumento

delle personebisognose d'aiu-
to e il sostegno che riceve
dall’Ortomercato e da tante
realta pit1 piccole con il quale
puo dare assistenza a chi si ri-
volge alle sue strutture. Clau-
dia Sorlini, vicepresidente di
Fondazione Cariplo, ha sotto-
lineato chela Fondazione «so-
stiene con convinzione que-
sto modello che mette insie-
me sostenibilita ambientale,
innovazione sociale e respon-
sabilita condivisa, contribuen-
do a costruire una Milano pitt
giusta e inclusiva». Altermine
la premiazione delle migliori
aziende chehanno partecipa-
toa “Donarele eccedenze per
generare valore” nel 2025.
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equivalgono a
Imilione e
400mila pasti
per 1 poveri.
Ferrero
(Sogemi):
fare Ia spesa,
ormai, sta
diventando
un lusso
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