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Il rilancio dei mercati coperti a Milano: «Socialità e

cultura è il format per il rilancio»

mitomorrow.it/online/primo-piano/mercati-coperti-a-milano/

Fare la spesa al mercato è un rito per molti irrinunciabile, con la sua comodità sotto casa, il

rapporto diretto con il venditore, i prezzi e la qualità spesso più interessanti rispetto a quelli

proposti dalla grande distribuzione. I mercati coperti a Milano, però, negli ultimi anni hanno

perso un po’ di appeal e soprattutto per il Comune erano diventati difficili da gestire dal punto

di vista degli affitti e diverse strutture hanno bisogno di interventi di riqualificazione.

Così nel 2025 ben quindici sono andati in gestione a Sogemi, società per azioni che si

occupa già del Mercato Alimentare per conto del Comune. Dopo ben dieci anni di

chiusura, lo scorso ottobre ha riaperto il mercato di via Rombon, in zona Lambrate, che

ospita banchi di alimentari, una libreria e un bar. Prealpi, Montegani e Fusina avranno

bisogno di ristrutturazioni importanti, mai come quello di viale Monza, al quale abbiamo

dedicato un breve approfondimento. Restano fuori dalla gestione Sogemi i mercati della

Darsena, Ca’ Granda, San Leonardo, Ponte Lambro.

Discorso a parte, invece per il mercato di via Friuli (zona Porta Romana) che dal 2018 è

gestito da Coldiretti e che in un’area di 700 metri quadri ospita una quarantina di produttori:

un bello spazio ricavato da un ex officina meccanica. Ma i milanesi continuano a

frequentare, eccome, i mercati rionali all’aperto che sono aperti, in modo capillare in
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tantissimi quartieri, una o due volta alla settimana: in tutto sono ben 93. Non mancano i

mercati non alimentari che resistono – alcuni da decenni, se non da secoli, alla veloce

trasformazione della società e contribuiscono a mantenere quel gusto pittoresco che piace

molto a milanesi e turisti. Tuffiamoci allora in questo viaggio nel mondo delle bancarelle.

Mercati coperti a Milano, il direttore del Mercato Alimentare di

Sogemi Federico Zunino: «I mercati devono tornare a essere un

punto di riferimento»

Giovanni Seu

Rilanciare un settore in difficoltà come quello del commercio tradizionale è un’operazione

ardua. Da 8 mesi Sogemi, la società del Comune di Milano che gestisce i mercati

all’ingrosso agroalimentari della città, gestisce quindici mercati coperti: Federico Zunino,

direttore del Mercato Alimentare, spiega a Mi-Tomorrow le strategie e i mezzi per realizzarle.

Facciamo subito un panorama dei mercati comunali.

«Nel luglio 2025 il Comune ne ha conferirti 15 a Sogemi. Due non sono operativi, si tratta di

Gratosoglio che abbiamo trovato in condizioni difficili tant’è che molti operatori sono andati

via, e di piazzale Ferrara».

Riapriranno?

«Oggi non possiamo dare i tempi ma ci sono due piani di riqualificazione per recuperarli».

Cosa significa affrontare la cura dei mercati coperti?

«In Italia hanno chiuso 140.000 piccoli esercizi ma questo non ci spaventa, crediamo che i

mercati possano essere il luogo del quartiere dove fare la spesa».
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Federico Zunino

Avete un modello?

«Premetto subito che non è il food court, quello del Mercato Centrale per intenderci. Noi

pensiamo a un mercato, legato a quello all’ingrosso, in cui ci siano gli esercizi di

somministrazione accanto al bar e al locale dove puoi mangiare un panino».

C’è già un esempio?

«E’ quello di via Rombon che abbiamo riaperto dopo 5 anni di chiusura: stiamo

sperimentando un format dove il momento della spesa si coniuga con la socialità».

C’è spazio anche per la cultura?

«Certo, si possono fare mostre, esposizioni. Il punto fondamentale è che il mercato deve

essere legato al quartiere, diventare un punto di riferimento».

Può esserlo?

«Vogliamo interloquire con i municipi, fare sedute pubbliche per capire quali sono le

esigenze e quali risposte possiamo offrire».

Insomma non volete limitarvi agli aperitivi.

«Vanno bene anche quelli ma non bastano, bisogna dare spazio per gli eventi».

C’è la possibilità di intervenire anche sugli orari rendendo i mercati aperti anche di

sera?

«L’orario di apertura dei mercati va dalle 8.30 alle 19.30 ma, in caso di eventi che vadano
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oltre questi orari pensiamo si possa restare aperti: dobbiamo fare lo sforzo di rispondere alle

domande che arrivano dal quartiere».

Quanto ha stanziato Sogemi per riqualificare i mercati?

«Per la nostra road map ci sono 15 milioni 700 mila euro».

Basteranno?

«Abbiamo già fatto un lavoro importante, da quando siamo attivi abbiamo ripristinato pulizia

e ordine, i primi risultati si vedranno a settembre con i nuovi mercati di Montegani e Prealpi».

Gli operatori privati hanno intenzione di restare?

«A giugno 2026 faremo i nuovi contratti, stiamo trattando con chi vuole restare».

Quanti resteranno?

«L’85-90% vuole restare, chi va via è perché sta andando in pensione».

Quanto costa affittare uno stallo?

«Sono 200 euro al metro quadro, considerando che in media gli stalli sono 30-40 metri

quadri fanno 6-8 mila l’euro l’anno».

C’è la possibilità di ridurli?

«Vedremo con il Comune se si può andare sotto i 200 euro».

Mercati coperti a Milano, la situazione

VIALE MONZA

L’operazione più complicata per Sogemi riguarda il mercato di viale Monza, al civico 54

(l’ex mercato rionale di viale Monza 148, diventerà invece una Casa di comunità). Non è

come gli altri, si tratta di un edificio di particolare valore architettonico, alto poco meno di 20

metri, costruito nel 1933 e progettato dagli ingegneri Luigi Lorenzo Secchi e L. Massari con

chiaro stile razionalista.
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Viale Monza

Il Comune ha deciso un restyling che prevede due piani, sopra la ristorazione e sotto i

negozi. Il problema è che per i lavori il mercato deve chiudere per 24 mesi: cosa fanno nel

frattempo gli esercenti? E poi c’è il discorso, che vale anche per gli altri mercati, sul rinnovo

del contratto. Sogemi, con il supporto del Comune, sta trattando, ci sono già stati incontri

pubblici per trovare una soluzione che vada bene ad entrambe le parti. GS

SELINUNTE

Daniela Marsile

Il Comune investirà 3 milioni di euro, sostenendo l’80% dei costi di intervento di

riqualificazione dell’ex mercato coperto Selinunte. L’obiettivo dell’Amministrazione è quello di

creare una struttura che dia spazio alla socialità e al tempo libero dei residenti, con un focus

particolare sui giovani.
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Selinunte

L’intervento rientra nel Piano di investimenti per la coesione sociale approvato

dall’Amministrazione comunale, che ha individuato otto edifici oggi inutilizzati da trasformare

in spazi multifunzionali aperti alla cittadinanza. L’ex mercato di via Selinunte sarà il primo a

essere avviato. A giugno sarà pubblicato l’avviso pubblico. Il termine per la presentazione

delle proposte è previsto per fine settembre. L’obiettivo è avviare il progetto a gennaio 2027.

Mercati coperti a Milano, il numero

93

I mercati rionali all’aperto che si svolgono una o due volte alla settimana

Mercati coperti a Milano… e questi sono quelli scoperti

Daniela Marsile

VIA FAUCHÉ
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Uno dei mercati più grandi della città e frequentato dalle “sciure bene” milanesi” che

attraversano la città per cercare le stoffe più belle. Qui si viene infatti per acquistare a prezzo

più “da mercato” vestiti firmati, fiori e piante, ma anche frutta e verdura di qualità. E’ aperto al

martedì latino e al sabato tutto il giorno.

VIA OSOPPO

Il mercato bisettimanale (giovedì mattina e sabato tutto il giorno) di via Osoppo ha prezzi

vantaggiosi per quanto riguarda frutta e verdura, un po’ più elevati quelli di rosticceria. E’

noto per il buon pesce fresco e per i fiori. Al giovedì sono più numerosi i banchi

dell’abbigliamento, al sabato “dominano” gli alimentari.

VIALE PAPINIANO

Uno dei mercati rionali più noti in città. Aperto al martedì mattina e al sabato per tutto il

giorno, è conosciuto soprattutto per l’abbigliamento che viene preso d’assalto (con

bancarelle dedicate anche al vintage), mentre la parte dedicata agli alimentari è concentrata

in gran parte in piazza Sant’Agostino.

VIA CREMA/PIACENZA

Serve gli abitanti di Porta Romana e dintorni ed è aperto al venerdì mattina dalle 8.30 alle

13.00. Prezzi interessanti per quanto riguarda il settore ortofrutticolo. Diversi i banchi

dedicati a salumi e formaggi con offerte per tutte le tasche e di produzione spesso locale. Si

segnalano molti banchi di biancheria intima.

VIA VOLTURNO/SEBENICO

Uno dei mercati storici della città. E’ aperto al martedì mattina e al sabato per tutto il giorno,

fino alle 17.00. E’ molto conosciuto anche al di fuori degli abitanti della zona e per questo è

spesso affollato. Scarpe, tessuti e oggettistica, frutta e verdura con prezzi che variano molto,

ma basta conoscere i banchi giusti. DM

Mercati coperti a Milano, i cult

IL MERCATONE DELL’ANTIQUARIATO
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Mercatone Antiquariato

Imprescindibile per gli appassionati, ma anche per chi vuole respirare la tipica atmosfera dei

Navigli “di una volta” il Mercatone dell’antiquariato lungo l’Alzaia Naviglio grande si svolte

ogni ultima domenica del mese. Un percorso di quasi due chilometri che ospita oltre 380

espositori con oggetti di antiquariato, mentre i banchetti di via Corsico e via Paoli sono

dedicati al vintage di qualità: mobili, orologi, porcellane, argenti, gioielli, bambole giochi.

collezionismo, libri, fumetti, modernariato, stampe. Il prossimo appuntamento è fissato per

domenica 29 marzo, dalle 8.30 fino al tramonto.

IL SABATO DI LAMBRATE
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Il sabato di Lambrate

Una volta al mese in via Conte Rosso si svolge Il sabato di Lambrate, il mercato

dell’artigianato che ospita una settantina di espositori che comprendono artisti, illustratori,

prodotti handmade e agricoli a filiera corta, ma anche workshop, musica dal vivo e

bookcrossing. La giornata è organizzata da Red Bazar. La prossima edizione è fissata per

sabato 21 marzo e prevede alle 10.30 la free class di yoga aperta a tuttia cura di Asana

Space, con prenotazione scrivendo a info@asanaspace.it). Sempre il 21 ci saranno

laboratori di ceramica e di introduzione alle erbe spontanee.

EAST MARKET
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East market

Una volta al mese gli appassionati di vintage si ritrovano all’East Market, in via Mecenate

88/A. Dall’abbigliamento vintage più ricercato all’artigianato, dai rari dischi in vinile ai

complementi d’arredo, il mercato propone una vasta selezione di articoli che spaziano dal

modernariato al design, dal collezionismo all’usato, passando per accessori, mobili, libri,

fumetti, poster, elettronica, giocattoli, videogiochi, porcellane. Nello spazio vengono allestite

mostre, proposti Djset e un’offerta di food & beverage. Prossimo appuntamento domenica 22

marzo (dalle 10.00 alle 22.00, ingresso 5 euro).

FIERA DI SINIGAGLIA

In questo elenco dei mercati “cult” di Milano non poteva mancare la Fiera di Sinigaglia,

ovvero il più antico mercatino delle pulci della città (i suoi inizi risalirebbero all’’800). Forse

un po’ meno noto alle nuove generazioni, prima che la Darsena venisse ristrutturata nel

2015 si svolgeva proprio lungo le sponde del bacino portuale di Milano. Ora ogni sabato,

dalle 8.00 alle 18.00 le bancarelle di abbigliamento retrò, mobili antichi, libri rari, fumetti, vinili

e oggetti da collezioni si dispongono poco distanti, presso la Ripa Ticinese (Alzaia Naviglio

Grande), pronte ad accogliere appassionati di vintage. DM

FLORA ET DECORA
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Flora et Decora

Torna da venerdì 17 a domenica 19 aprile Flora et decora, la manifestazione dedicata a fiori,

piante e artigianato di qualità che si svolge negli spazi antistanti la basilica di Sant’Ambrogio.

Non mancano bancarelle con specialità enogastronomiche. In questo contesto suggestivo si

possono trovare i migliori florivivaisti italiani, decorazioni per il giardino, la casa, il terrazzo,

tessuti e capi di abbigliamento, gioielli, profumi, essenze, saponi e creme. Flora et decora

sarà aperto venerdì e sabato dalle 10.00 alle 20.00 e la domenica fino alle 19.00. La

manifestazione si svolge in primavera e in autunno.
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